
Formations professionnelles
programmées et sur mesure

Calendrier 2025

● Tricot - Elfie Haas

Tricot à la machine - initiation   
Apprendre les bases essentielles du tricot machine et réaliser un
vêtement simple à partir d’un patron cm

Cinq jours - 35 heures 
 Du 16 au 20 juin à Bussière Badil (24)

Du 15 au 19 septembre à Plouguernével (22)

Tricot à la machine - perfectionnement
Approfondir ses connaissances sur le fonctionnement et le
maniement d’une machine à tricoter ; développer et conceptualiser
des pièces vestimentaires ; rechercher et expérimenter points,
textures, motifs, matières

Cinq jours - 35 heures 
 Du 23 au 27 juin à Bussière Badil (24)

Du 22 au 26 septembre à Plouguernével (22)

Fabrication d’encres, pigments, laques pour papier, 
beaux arts    
Produire des encres, des laques et des pigments avec des végétaux et des
insectes tinctoriaux

Deux jours - 14 heures 
 11 & 12 janvier 

19 & 20 juillet

L’indigo
Cuves & teintures indigo naturel, les bases. Produire et teindre avec des
pigments et des plantes indigofères de manière écologique

Teinture indigo & motifs par réserve et par impression. Créer des motifs
avec des techniques japonaises Shibori ou à partir de pâtes appliquées à
la main et au pochoir katagami

Deux jours - 14 heures
13 & 14 janvier

Trois jours - 21 heures 
Du 7 au 9 mai 

  Du 10 au 12 novembre

Couleurs végétales unies
Initiation teintures végétales unies sur fibres protéiques ou fibres
cellulosiques
Introduction au principe colorant des plantes, à la compréhension
des procédés pour pratiquer cet artisanat dans son propre atelier
de manière responsable et efficace. Les procédés de teinture sont
différents selon la nature des fibres

Teintures composées unies en couleur végétale 
Créer son outil de référence : un nuancier en gradation de tons

Deux jours - 14 heures - sur fibre protéique
19 & 20 avril

Quatre jours - 28 heures - sur fibre cellulosique
Du 1er au 4 mai 

Du 15 au 18 juillet

Cinq jours - 35 heures
du 6 au 10 octobre

Motifs et impressions textiles en couleurs végétales
Impressions textiles couleurs végétales.  
Acquérir une pratique de l’impression de couleur végétale en
aplat ou en motifs polychromes au moyen de pinceaux, 
block-print, sérigraphie... Se familiariser avec une pratique
économe en temps, en énergie et d’eau

Impression et teinture 100% végétale -  Bio mordants 
Approfondir ses connaissances en pratiquant une teinture avec
des plantes bio-actives sans mordant d’alun ni de fer

Écoprint teinture sauvage sur fibres cellulosiques et protéiques
Investiguer les principes colorants des plantes  en imprimant
directement l’empreinte des feuilles, des fleurs ou des racines

Deux jours - 14 heures - sur fibre protéique
21 & 22 avril

4 & 5 octobre

Deux jours - 14 heures - sur fibre cellulosique
10 & 11 mai

Trois jours - 21 heures 
Du 1er au 3 avril
Du 25 au 27 juin

Deux jours - 14 heures
28 & 29 juin

13 & 14 novembre

● Teinture végétale - Magali Bontoux Toutes les formations ont lieu à Montguers (26)

Accompagnement individuel de vos projets maille
(formation à distance)
Devenir autonome pour concevoir un projet maille de A à Z

Dates et durée à définir en fonction des besoins



Tissage artisanal sur métiers à cadres - initiation
Acquérir une connaissance pratique du tissage ou modifier son
approche empirique pour repartir sur de bonnes bases, travailler deux
structures fondamentales : la toile et le sergé et maîtriser les
différentes étapes de l’élaboration d’un tissu

Cinq jours - 35 heures 
 Du 17 au 21 mars
Du 21 au 25 juillet

Tissage artisanal sur métiers à cadres - perfectionnement
Approfondir la connaissance d’une armure en étudiant son identité
(enlissage, pédalage et attachage) et en la décomposant sous forme
de profil draft et de blocs, élaborer son schéma d’armure personnel

Cinq jours - 35 heures 
 Du 2 au 6 juin

Du 4 au 8 août

Tissage artisanal sur métiers à cadres - perfectionnement
avec travail en autonomie chez soi
Devenir autonome pour concevoir un projet en tissage, comprendre
une nouvelle armure et préparer le projet personnel pour repartir chez
soi avec un tissage prêt à tisser sur un métier mis à disposition

Trois double-jours - 45 heures 
Dates à définir à la rentrée de septembre

sur les trois trimestres 2025/2026
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● Feutre - Émilie Oliver Toutes les formations ont lieu à Tende (06)

Création de luminaires en feutre à partir des laines de nos régions 
Appréhender les différentes techniques de feutrage d'objets en volume, le
moulage et l'usage des apprêts

Quatre jours - 32 heures
Du 19 au 22 mars

Création de chapeaux en feutre à partir des laines de nos régions 
Approfondir ses connaissances des laines locales, apprendre le patronage des
modèles de chapeaux et réaliser deux chapeaux différents ainsi que des accessoires

Cinq jours - 40 heures
Du 12 au 16 mai

Du 15 au 19 septembre

La laine : connaitre les bases de la toison brute au produit fini
Découvrir les connaissances de base sur la laine, son histoire, le tri d’une
toison et les techniques de transformation manuelles avant d’élargir à un
réseau national de transformateurs mécanisés

Trois jours - 21 heures
Du 26 au 28 novembre 2024

Cinq jours - 35 heures
Du 24 au 28 novembre 2025

Cardage et filage de la laine au fuseau et au rouet
Apprendre à carder et à filer sur des outils manuels, du crochet primitif
jusqu’au rouet, pour transformer de la laine à partir de la toison brute afin
de créer un fil

Deux jours - 14 heures
4 & 5 décembre 2024
Trois jours - 21 heures

Du 1er au 3 décembre 2025

● Tissage - Betty Briand Toutes les formations ont lieu à Chinon (37)

Cinq jours - 40 heures
Du 10 au 14 mars
Du 14 au 18 avril

Du 9 au 13 juin

Feutrage des laine de nos régions en volume - initiation
Découvrir les propriétés des fibres des différentes toisons, apprendre les
bases essentielles au feutrage de la laine puis réaliser des échantillons et
des créations en volume

● Tri et filage de la laine - Christelle Jeannet Toutes les formations ont lieu en 
Haute-Loire (43)

● Besoin d’une formation sur mesure ? 
      Contactez nous pour échanger sur vos projets


